
La Comunicazione Nonviolenta di Marshall Rosenberg 
Possibili riflessi sulla professione forense 

 

 

Tribunale di Siena – Polo Civile – Aula Limonaia 

1 marzo 2024 - dalle 15.00 alle 18.00 

Obiettivo dell’incontro 

Conoscere e divulgare la Comunicazione Nonviolenta come processo di consapevolezza personale e 

di potenziamento della capacità di comunicare ed ascoltare con empatia con particolare riferimento 

all’attività professionale 

Programma dell’incontro 

Introduzione e scopo della Comunicazione Nonviolenta - Modello di comunicazione con i quattro 

passi - Condivisione delle esperienze in ambiti differenti - Condivisione delle motivazioni per 

collegarsi alla CNV: quali effetti sul benessere personale, relazionale e sistemico.  

I vantaggi della comunicazione Nonviolenta nell’esercizio della professione forense, con particolare 

riferimento alla correttezza nei rapporti con i colleghi e negli atti processuali. 

Presiede e Modera: 

Avv. Antonella Cottini 
Vicepresidente CPO Avvocati Siena 

 

Relatori: 

Elena Masi 
Mediatrice, Formatrice certificata CNVC 

 

Fabio Comacchio 
Consulente, Coach, Mediatore, Formatore certificato CNVC 

 

Avv. Mariarita Mirone 
Vicepresidente CDD di Firenze 

Evento accreditato dal Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Siena con n.3 crediti formativi 

(di cui n.1 credito formativo in materia obbligatoria e n.2 crediti formativi in materia civile) 


